
 

 

 

 

 

 

                                                                                                             РАСПИСАНИЕ             ЗАНЯТИЙ 

 
Группа 2-я группа раннего 

возраста  

№ 1 

2-я  группа раннего 

возраста № 2 

 младшая группа 

 № 1 

младшая группа № 2 средняя группа  

№ 1 

средняя группа  

№ 2 
Дни недели 

Понедельник  1.ОО Художественно-

эстетическое  

развитие 

(музыкальная 

деятельность)   

-9.00-9.10 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(изобразительная 

деятельность - 

рисование) 9.20-9.30 

1. ОО  Художественно-

эстетическое развитие 

изобразительная  

деятельность: лепка-

конструктивная 

деятельность) – 

 9.00-9.10 

2. ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

9.20-9.30 

1. ОО Познавательное  

развитие (сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

- окружающий мир - 

природа) – ОО 

Социально-

коммуникативное 

развитие (формирование 

безопасного поведения)  

9.00-9.15 

2. ОО Художественно-

эстетическое   развитие 

(музыкальная 

деятельность) 9.25-9.40 

 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: рисование) 

9.00-9.15 

2. ОО Физическое  развитие 

(физическая культура) 

9.25-9.40 

1. ОО Познавательное  

развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия – окружающий 

мир - природа) – ОО 

Социально-

коммуникативное развитие 

(формирование безопасного 

поведения) 9.00-9.20 

2. ОО Физическое  развитие  

(физическая культура) 

 9.30-9.50 

 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: лепка-

аппликация-конструктивная 

деятельность) - 

Региональный компонент 

9.00-9.20 

2. Физическое   развитие 

(физическая культура) 

9.30-9.50 

 

Вторник  1. ОО Речевое 

развитие (развитие 

речи)  9.00-9.10 

2.ОО Физическое  

развитие (физическая 

культура 

9.20-9.30 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

9.00-9.10 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность - 

рисование) 9.20-9.30 

1. ОО Речевое развитие 

(развитие речи)  

9.00-9.15 

2. ОО Физическое  

развитие (физическая 

культура) 9.25-9.40 

 

1. ОО Речевое развитие  

(развитие речи) 9.00-9.15 

2. ОО Художественно-

эстетическое   развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.25-9.40 

 

1. ОО Познавательное 

развитие (математические 

представления)  

9.00-9.20 

2. ОО Физическое  развитие 

(физическая культура на 

воздухе)  

 

 

1. ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.50-10.10 

 

Среда  1. ОО Познавательное 

развитие 

(математические 

представления - 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия) 9.00-9.10 

2. ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура)  

9.20-9.30 

 

 

 

 

1. ОО Речевое  

развитие (развитие 

речи) 9.00-9.10 

2. ОО Физическое   

развитие (физическая 

культура) 

9.20-9.30 

1.ОО Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)  

9.00-9.15 

2.ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 9.25-9.40 

 

1. ОО Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальная деятельность)  

9.00-9.15 

2. ОО Познавательное 

развитие (сенсорные эталоны 

и познавательные действия – 

окружающий мир-природа) – 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

(формирование безопасного 

поведения) 9.25-9.40 

 

1. ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.20 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.30-9.50 

 

1. ОО Познавательное  

развитие  (математические 

представления)  9.00-9.20 

2. ОО Физическое развитие  

(физическое развитие) 

9.30-9.50 

 

 

Четверг  1. ОО Познавательное 

развитие 

(окружающий мир-

природа) - ОО 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(формирование 

безопасного 

поведения)- ОО 

Региональный 

компонент   

9.00-9.10 

2пол. дня:  ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

15.40-15.50 

 

1.ОО Познавательное 

развитие 

(математические 

представления - 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия) 9.00-9.10 

2. ОО Физическое  

развитие (физическая 

культура на воздухе)  

 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) –9.00-9.15 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: рисование) 

9.25-9.40 

 

1.ОО Познавательное 

развитие (математические 

представления) 

9.00-9.15 

2.ОО Физическое  развитие 

(физическая культура) 

9.25-9.40 

 

 

1. ОО Художественно-

эстетическое  развитие 

изобразительная 

деятельность: лепка-

аппликация-конструктивная 

деятельность)  - 

Региональный компонент 

9.00-9.20 

2. ОО Физическое развитие 

(физическая культура)  

9.30-9.50 

 

1. ОО Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия – окружающий 

мир-природа) – ОО 

Социально-

коммуникативное развитие  

(формирование безопасного 

поведения)9.00-9.20 

2.Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.30-9.50 

Пятница  1.ОО Художественно-

эстетическое 

развитие 

(изобразительная 

деятельность: лепка-

конструктивная 

деятельность)  

9.00-9.10 

2. ОО Физическое 

развитие 

(физкультура на 

воздухе) 

 

1. ОО Познавательное  

развитие (окружающий 

мир-природа) - ОО 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(формирование 

безопасного поведения) 

- Региональный 

компонент   9.00-9.10 

2пол. дня:  ОО 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

15.40-15.50 

1. ОО  Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка-аппликация-

конструктивная 

деятельность) -  

Региональный 

компонент 9.00-9.15 

2. ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура на воздухе)  

1. ОО  Художественно-

эстетическое развитие (лепка-

аппликация-конструктивная 

деятельность) -  

Региональный компонент 

9.00-9.15 

2. Физическое развитие 

(физкультура на воздухе) 

  

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность)  

9.00-9.20 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: рисование)  

9.30-9.50 

 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: рисование) 

9.00-9.20 

2. ОО Физическое развитие 

(физическая культура  на 

воздухе)  
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старшая группа № 1 старшая группа № 2 подготовительная к школе группа 

№ 1                                                                                                                 

подготовительная к школе 

группа № 2 

группа комбинированной 

направленности  

1. ОО Познавательное 

развитие (окружающий мир-

природа) 9.00-9.25 

2. ОО Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.50-10.15 

2 пол. дня ОО 

Художественно-эстетическое  

развитие (изобразительная 

деятельность: аппликация-

конструктивная деятельность) 

15.50-16.15 

1. ОО Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) - ОО 

Социально-коммуникативное 

развитие (финансовая грамотность-

формирование безопасного 

поведения) 9.00-9.25 

2. ОО Физическое развитие  

(физическая культура)  

9.35-10.00 

2 пол. дня организованная 

образовательная деятельность по 

парциальной программе «С чистым 

сердцем» 15.50-16.15 

 

 

1. ОО Познавательное развитие  

(математические представления) 

9.00-9.30 

2. ОО Художественно-эстетическое 

развитие (изобразительная 

деятельность: рисование)  

9.40-10.10 

3.ОО Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная 

деятельность)  10.25-10.55 

 

1. ОО  Познавательное развитие  

(окружающий мир-природа)  

9.00-9.30 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность: 

лепка-аппликация) 9.40-10.10 

3.ОО Физическое  развитие 

(физическая культура) 

10.20-10.50 

 

1. ОО Познавательное развитие 

(окружающий мир-природа) – ОО 

Социально-коммуникативное 

развитие (финансовая грамотность – 

формирование безопасного 

поведения) 9.00-9.25 

2. ОО Художественно-эстетическое  

развитие (изобразительная 

деятельность: лепка-аппликация-

конструктивная деятельность)  

9.35-10.00 

2 пол. дня: ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 15.40-16.05 

1.ОО Речевое развитие 

(развитие речи)  9.00-9.25 

2. ОО Физическое развитие 

(физическая культура)  

9.35-10.00 

2 пол. дня: организованная 

образовательная деятельность 

по парциальной программе «С 

чистым сердцем» 15.50-16.15 

1. ОО Речевое  развитие  

(развитие речи) 9.00-9.25 

2.ОО Художественно-эстетическое 

развитие (изобразительная 

деятельность: рисование) 9.35-10.00 

2 пол. дня: ОО Физическое развитие 

(физическая культура на воздухе) 

 

1. ОО Речевое развитие (развитие 

речи) 9.00-9.30 

2. ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность: 

лепка-аппликация)  9.40-10.10 

3. ОО Физическое  развитие 

(физическая культура) 

10.20-10.50 

 

1. ОО Речевое  развитие 

(развитие речи) 9.00-9.30 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность 

- рисование) 9.40-10.10 

3.ОО Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.20-11.50 

1. ОО Речевое  развитие  (развитие 

речи)  9.00-9.25 

2. ОО Художественно-эстетическое 

развитие   (изобразительная 

деятельность: рисование) 9.35-10.00 

 2 пол. дня: ОО Художественно-

эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 15.50-16.15 

1. ОО Познавательное 

развитие  (математические 

представления) 9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: рисование) 

9.35-10.00 

2 пол. дня: ОО Физическое  

развитие (физическая 

культура) 15.40-16.05 

1. ОО Познавательное развитие  

(математические представления) 

9.00-9.25 

2.ОО Художественно-эстетическое  

развитие (изобразительная 

деятельность: лепка) 

 9.35-10.00 

2 пол. дня: ОО Художественно-

эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 15.50-16.15 

 

1. ОО Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.00-9.30 

2. ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.40-10.10 

2 пол. дня:  организованная 

образовательная деятельность по 

парциальной программе «С чистым 

сердцем» 15.50-16.20 

1. ОО Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.00-9.30 

2. ОО Познавательное  

развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия) - ОО 

Социально-коммуникативное 

развитие (финансовая 

грамотность – формирование 

безопасного поведения)  - ОО 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструктивная 

деятельность) 9.40 -10.10 

3. ОО Физическое развитие 

(физическая культура на воздухе)  

1. ОО Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.00-9.25 

2. ОО Художественно-

эстетическое   развитие 

(музыкальная деятельность)   

10.00-10.25 

 

1. ОО Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) – региональный 

компонент 9.00-9.25 

2.пол.дня: ОО 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная 

деятельность) 16.00-16.25 

 

1. ОО Речевое развитие (подготовка 

к обучению грамоте) – 

Региональный компонент 9.00-9.25 

2. ОО Художественно-эстетическое 

развитие (изобразительная 

деятельность: аппликация - 

конструктивная деятельность)   

9.35-10.00 

2 пол. дня: ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 15.40-16.05 

 

1. Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00-9.30 

2. ОО Познавательное развитие 

(окружающий мир-природа) 

9.40-10.10 

3.ОО Физическое развитие 

(физическая культура на воздухе) 

 

1. ОО Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00-9.30 

2. Организованная 

образовательная деятельность по 

парциальной программе «С 

чистым сердцем» 9.40-10.10 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие  

(музыкальная деятельность) 

 10.20-10.50 

 

1. ОО Речевое развитие (подготовка 

к обучению грамоте) 9.00-9.25 

2. ОО Физическое  развитие 

(физическая культура) 

9.35-10.00 

  

1. ОО Познавательное  

развитие (сенсорные эталоны 

и познавательные действия) 

ОО Социально-

коммуникативное развитие 

(финансовая грамотность-

формирование безопасного 

поведения) 9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое   развитие 

(изобразительная 

деятельность: лепка) 

9.35-10.00 

2 пол. дня: ОО Физическое 

развитие (физическая культура 

на воздухе)  

 

 

 

1. ОО Познавательное развитие 

(окружающий мир-природа)   

9.00-9.25 

2. ОО Художественно-эстетическое  

развитие (музыкальная 

деятельность) 9.35-10.00 

 

1. ОО Познавательное развитие  

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) – ОО 

Социально-коммуникативное 

развитие (финансовая грамотность - 

формирование безопасного 

поведения) – ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная деятельность)  

9.00-9.30 

2. Региональный компонент  

9.40-10.10 

3. ОО Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная 

деятельность)  10.20-10.50 

 

1. ОО Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.00-9.30 

2.  Региональный компонент 

9.40-10.10 

3. ОО Физическое развитие 

(физическая культура)  

10.20 - 10.50 

1.ОО Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия) – 

Региональный компонент- 

организованная образовательная 

деятельность по парциальной 

программе «С чистым сердцем» 

9.00-9.25 

2.ОО Физическое развитие 

(физкультура на воздухе)  
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